Loek van Cruchten, huis
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De stoelen staan ver uit elkaar, ‘maar
mensen hebben toch altijd de neiging
elkaar op te zoeken’
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Het gezondheids-
centrum ligt aan de
rand van Heesch
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avijftien jaar plannen
maken en bijstellen kon
eind maart eindelijk de vlag
uit: een gezondheidscen-
trum van formaat opende zijn deuren
in het Brabantse Heesch. Maar de vlag
ging niet uit, want net in die weken
was de coronacrisis op z'n ergst en
Heesch lag in het centrum daarvan.
‘Het was de meest bizarre start die je
je kunt voorstellen’, vertelt Loek van
Cruchten, praktijkhouder van een van
de drie praktijken in gezondheidscen-
trum Ceres. ‘Niemand had meer een
goed gevoel bij een ballonnenboog.
We hadden als huisartsen afschu-
welijke dingen meegemaakt. Het
openingsfeest doen we later wel.

Van Cruchten had tot dit voorjaar
nog een praktijk aan huis, elders in
het dorp. ‘Tk heb mijn werk nog nooit
zo ver van huis gehad: anderhalve
kilometer. Ik was gewend om ook’s
avonds nog makkelijk even binnen
te kunnen lopen. En zo nu en dan
stond er weleens iemand aan de deur
met een grote wond of in psychische
nood. Het is nog te kort geleden om
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In de nieuwe prak:

Van Cruchten *
ruimte voor de ets die hij van.
zijn schoonouders kreeg voor
zijn doctoraalexamen

te kunnen zeggen of ik dat mis, maar
wennen is het wel’

Het gezondheidscentrum zit in een
imposant gebouw dat eerder een
Rabobank-kantoor was. Nu zitten er
meer dan twintig zorgverleners. Vijf-
tien jaar geleden begon Van Cruchten
rond te kijken met een bevriende
apotheker, die de opening van het
gezondheidscentrum helaas niet meer
heeft meegemaakt. Vele gesprekken
met partijen die af- en soms weer
aanhaakten, volgden. ‘Het gaat om
allemaal kleine bedrijfjes die keuzes
voor zichzelf moeten maken.

Tijdens de eerste weken werden de
patiénten van Van Cruchten nog
zoveel mogelijk gebeld en gemaild.
Inmiddels vullen de spreekuren zich
weer aardig. ‘We nemen een kwartier
per consult. Omdat we een behoorlijk
ruime wachtkamer en grote spreek-
kamers hebben, was het aanpassen op
anderhalve meter gelukkig niet heel
moeilijk. Het werk voelt nog steeds
niet als vanouds, maar het begint er
weer een beetje op te lijken.q



Huisarts
Loek van Cruchten

Hoe maakt u uw praktijk klaar
voor de 1,5 metermaatregel? U
vindt het in het overzicht van
tips die LHV Bouwadvies voor u
heeft opgesteld. Leden kunnen
de tips downloaden op www.
lhv.nl<http://www.lhv.nl>. De
adviseurs van LHV Bouwad-
vies kunnen u ook adviseren
over tijdelijke bouwkundige
maatregelen. U kunt contact
opnemen met bouwadvies@lhv.
nl<mailto:bouwadvies@lhv.nl> of
08504 80 111.
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Gezondheids-
centrum Ceres werd
in de regionale krant
‘een klein ziekenhuis’
genoemd

Welkom

Waar wilt u been?

Bij de huisartsenpraktijk
werken 2 huisartsen,
1POH-S,1POH-GGZ,

4 assistenten en

1 praktijkmanager
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