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Zorgen over werk-
druk en bezetting

Huisartsen in tijden van COVID-19

De werkdruk neemt toe voor bijna
alle huisartsen en voor driekwart is

DE VRAAG NAAR HUISARTSENZORG IS GROOT EN DE
DRUK NEEMT NOG TOE

Huisartsen leveren op dit moment meer zorg dan in de tijd
vOoOr de corona-uitbraak. Door inhaalzorg en een stijgende
zorgvraag is het veel drukker. Huisartsen en het team in de
praktijk proberen zoveel mogelijk patiénten de zorg te kunnen
geven die ze nodig hebben.

Op hoeveel procent van de huisartsenzorg zit men op dit

moment?
verwachting
komende
maanden

103% |108%

@ lhy

Dit onderzoek is in opdracht van de Landelijke Huisartsen Vereniging uitgevoerd
door onderzoeksbureau Newcom, in augustus 2021 onder de leden van de LHV.
1150 huisartsen hebben de vragenlijst ingevuld.
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GROTE ZORGEN OVER HUISARTS ZELF,
NAUWELIJKS HERSTEL

Huisartsen maken zich hierover de grootste
zorgen:

Kunnen vinden waarneming
voor huisartsen en team

61%
42%
32%
28%

Cevolgen van
uitgestelde zorg

Welbevinden
huisarts zelf

Cevolgen voor personeel
huisartsenpraktijk

INHALEN CONSULTEN, VISITES EN NASCHOLING

Huisartsen pakken de komende maanden met name de fysieke

consulten, de sociale visites en de nascholingen weer meer op. Zaken

die tijdens de afgelopen coronaperiode veel minder mogelijk waren.

Contact met patiénten via e-consult is een blijvertje.

Huisartsen gaan meer tijd besteden aan:

Consultenin de (o) 0O/ Visites ouderen en

praktijk (fysiek) 62 /0 52 /0 sociaal zwakkeren
E-consult Nascholing

56% | 47%

De helft van de huisartsen heeft minder energie en
herstellen is lastig vanwege gebrek aan waarneem-
mogelijkheden:

Ik ervaar zelf tamelijk veel
tot zeer veel last van de
gevolgen van de coronacrisis

Ik heb minder energie
dan voorheen '5 4%’

¥49%




