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H
uisarts Anneke Bögels-Brou-

wer heeft een bijzondere 

band met het pand waarin 

sinds zeven jaar de huisart-

senpraktijk van haar echtgenoot Paul 

en haar is gevestigd. Het gebouw in het 

Friese Sint Annaparochie is het voor-

malige gemeentehuis van de gemeente 

Het Bildt, waar haar pake (opa) destijds 

gemeentesecretaris was. 

Paul Bögels begon 34 jaar geleden 

als huisarts in het naburige Oude 

Bildtzijl en in Sint Annaparochie. Een 

paar jaar later werd Anneke Bögels 

daar ook huisarts. Ze lieten al snel een 

woonhuis-met-praktijk in Sint An-

naparochie bouwen, maar houden tot 

op de dag van vandaag ook spreekuur 

in Oude Bildtzijl. ‘Dat hebben we de 

patiënten daar beloofd toen we er be-

gonnen.’ Hun praktijk aan huis in Sint 

Annaparochie was niet ruim, maar het 

ging, zeker sinds ze van de woning 

praktijkruimte hadden gemaakt. Een 

buitenkansje kwam voorbij toen een 

fysiotherapeut hen erop wees dat het 

gemeentehuis vrij zou komen. De 

huisartsen en de fysiotherapeuten 

kochten elk een deel. Het echtpaar 

Bögels verhuurt ruimtes aan diverse 

andere disciplines.

Slechts een deel van het gebouw 

hoefde gestript te worden. ‘De rest 

had een indeling die we prima konden 

gebruiken’, vertelt Anneke. ‘De ko�e-

kamer zit bijvoorbeeld waar vroeger de 

burgerlijke stand zat, de apotheek in de 

voormalige raadzaal. We konden ook 

materialen behouden of hergebruiken, 

zoals een deel van de vloerbedekking 

en meubilair.’ 

Als plattelandshuisartsen vinden ze 

het belangrijk hun patiënten zo breed 

mogelijk te kunnen helpen. Niet alleen 

met een apotheek, maar bijvoorbeeld 

ook met uitgebreide labmogelijkhe-

den, echografie en een spleetlamp voor 

oogonderzoek. ‘Die gebruik ik dage-

lijks’, vertelt Paul. ‘Jammer dat steeds 

minder huisartsen zo breed werken. 

Dat maakt het werk juist interessant, 

vooral omdat je op het platteland in 

verhouding veel echte pathologie ziet.’

Met de ruime praktijk voor hun 7100 

patiënten hebben ze een gespreid bed 

voor een opvolger klaar staan. Mis-

schien wordt dat hun dochter, die in 

opleiding is tot huisarts en interesse 

heeft. Anneke: ‘We willen haar op geen 

enkele manier dwingen.’ ¶

Adviesplattegrond
Wil je zeker weten dat de indeling 

van jouw praktijk zorgt voor een 

prettige werkplek? LHV Bouwad-

vies maakt een adviesplattegrond 

voor jouw ruimte (schaal 1:50). Zo 

weet je hoe je de ruimte optimaal 

kunt indelen.  

Met korting voor LHV-leden. 

Maak een afspraak via  

lhv.nl/contact-lhv-bouwadvies

 

Op de gevel van de dokterspraktijk 

prijkt nog het wapen van de voorma-

lige gemeente Het Bildt

De apotheek zit in de oude raadzaal, waar de 

ouders van Anneke en meerdere medewerkers 

van de praktijk zijn getrouwd.

Veel van de foto’s in de praktijk zijn 

gemaakt aan de Waddenkust

Paul en Anneke maken 

regelmatig echo’s

Huisartsen Anneke 

 en Paul Bögels

Een groep dorpsbewoners zorgt voor een 

wisselexpositie in de wachtkamer; in de 

andere vitrine staan oude doktersspullen

De pake (opa) van Anneke Bögels-Brouwer 

staat nog als gemeentesecretaris op de 

eerste steen in de hal

Het echtpaar Bögels wilde ondanks de omvang van de praktijk het 

laagdrempelige, dorpse karakter behouden

Bij huisartsenpraktijk Bögels werken  

5 huisartsen, 1 basisarts, 2 physician  

assistants, 2 POH’s, 1 POH-GGZ, 6 dokters- 

assistenten, 3 apothekersassistenten,  

2 dokters- en apothekersassistenten en  

2 ondersteuners
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