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Tweede Kamer der Staten-Generaal  

Bureau Woordvoering Kabinetsformatie  

Ter attentie van de informateur 

Prof. dr. R.H.A. Plasterk  

Postbus 20018 

2500 EA Den Haag  

 

Betreft: inbreng formatie 2024 – voorstellen vermindering regeldruk & verantwoordingseisen in de 
zorg 

 

Datum : 23 januari 2024   

 

Van: Eerstelijnscoalitie, een samenwerkingsverband van 8 eerstelijnsorganisaties van huisartsen, 
apothekers, tandartsen, verloskundigen, podotherapeuten, mondhygiënisten, tandprothetici en 
vrijgevestigde psychologen en psychotherapeuten 

 

Geachte heer Plasterk, 

De Eerstelijnscoalitie onderschrijft de urgentie van het huidige kabinet en alle IZA partijen om in de 
komende jaren de eerstelijnszorg betaalbaar en toegankelijk te houden en te versterken. Vanwege 
de vergrijzing neemt het belang van de eerstelijnszorg steeds meer toe. Zo’n 90% van alle zorg die 
in Nederland wordt geleverd, vindt plaats in de eerste lijn.  
  
Tegelijkertijd zien we dat eerstelijnszorgaanbieders steeds minder tijd voor hun patiënten/cliënten 
hebben door onder meer de groeiende stapeling van administratieve lasten en 
verantwoordingseisen. Dit heeft grote impact op de werkdruk en het werkplezier van 
zorgaanbieders in de eerstelijnszorg.  Sommige aanbieders overwegen zelfs te stoppen met hun 
praktijk vanwege de toenemende stapeling van de administratieve lasten! Een ongewenste 
ontwikkeling als het gaat om het toekomstbestendig organiseren van praktijken zoals verwoord in 
de recente visie op de Eerstelijnszorg.  
 

In deze brief vragen wij daarom aandacht voor de verontrustende en ervaren disproportionele 
administratieve belasting van de veelal kleinschalige eerstelijnszorgaanbieders en doen wij een 
aantal voorstellen hoe een daadwerkelijke verlaging van de administratieve regeldruk gerealiseerd 
kan worden met oog voor transparantie en verantwoording.  
 

Transparantie van de besteding van publieke middelen en in het verlengde daarvan het tegengaan 
van fraude in de zorg staat voor de Eerstelijnscoalitie immers niet ter discussie. Wel hoe we dit 
kunnen doen zonder de hele eerstelijnszorg te belasten met nieuwe opstapelende wet – en 
regelgeving en administratieve lasten. 
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Administratieve lasten nemen alleen maar toe  
Hoewel keer op keer wordt afgesproken de administratieve regeldruk te verminderen, zien wij in de 
praktijk de administratieve lasten en verantwoordingseisen alleen maar toenemen voor 
zorgaanbieders. Er is steeds meer sprake van stapeling.  

Het programma (Ont)Regel de Zorg is tot nu toe niet het antwoord gebleken op onnodige en 
complexe regels. Het programma heeft geleid tot vermindering van regels, maar zorgaanbieders 
worden aan de andere kant onverminderd geconfronteerd met nieuwe wet- en regelgeving op de 
bedrijfsvoering. Deze nieuwe regels pakken lastenverzwarend uit. Een voorbeeld hiervan is de vorig 
jaar van kracht geworden Wtza (zie bijlage).  

Ook het komende jaar zien we de nodige nieuwe administratieve verplichtingen opdoemen. Denk 
hierbij aan het wetsvoorstel Bevorderen Integere bedrijfsvoering zorg (Wibz). Naast de Wet 
bevorderen samenwerking en rechtmatige zorg (Wbsrz) brengen beide nieuwe (administratieve) 
lasten met zich mee en ook de renseigneringsverplichting (een belastingmaatregel) is in 2024 nog 
steeds van toepassing. Dit ontmoedigt nieuwe zorgaanbieders om toe te treden tot de zorgmarkt. 
Niet verstandig in een tijd waarin het praktijkhouderschap onder druk staat en er een groot tekort is 
aan zorgprofessionals. 

Ons voorstel voor vermindering regeldruk 

Om de administratieve lastendruk te verminderen en verdere stapeling daarvan te stoppen, is het 
wat betreft de Eerstelijnscoalitie noodzakelijk om nieuwe wetgeving altijd te toetsen op nut en 
noodzaak en proportionaliteit. Is wetgeving het juiste instrument om de beoogde doelen te 
behalen? Of is er een minder belastend alternatief? En staan de ervaren administratieve lasten in 
verhouding tot het doel van de wet?  

 

Concreet pleiten wij voor: 

1) Reparatiewetgeving: alle huidige en nieuwe wetgeving die een onevenredige 
belasting geven voor kleinschalige zorgaanbieders in de eerstelijnzorg opnieuw 
bekijken op nut en noodzaak. Is wetgeving wel het juiste instrument voor het behalen 
van de beleidsdoelen?  

2) Uitzondering eerstelijnszorgaanbieders van verplichting tot het aanleveren van een 
openbare jaarverantwoording 

3) Verhoging van de getalsgrens voor verplichting intern toezicht naar 50 
zorgmedewerkers 

4) Verhoging van de getalsgrens voor de verplichting inrichten 
cliëntenmedezeggenschap naar 50 medewerkers 

5) Het voorkomen van dubbele uitvragen. Zorgaanbieders moeten vaak dezelfde 
gegevens aanleveren of op een net andere manier. Een enkelvoudige data-uitvraag 
die voor meerdere doelen gebruikt wordt, zou veel administratieve belasting kunnen 
schelen. Bijvoorbeeld de vragenlijst voor de meldplicht en de vergunningsuitvraag in 
het kader van de Wtza. 
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Wij hopen van harte dat het nieuwe kabinet het ‘regeldruktij’ zal keren en de stapeling van 
administratieve lasten zal stoppen. Uiteraard zijn wij graag bereid onze voorstellen in een gesprek 
verder toe te lichten en om constructief mee te denken. 

 

Ondertekenaars  

Voorzitter LHV      Voorzitter KNMP 

dr. Marjolein Tasche     Aris Prins   

 

 

 

Voorzitter KNMT     Voorzitter LVVP 

Hans de Vries       Ria Mous  

 

 

Voorzitter NVvP     Voorzitter ONT 

Frederik Vogelzang      Marnix de Romph  

 

 

Voorzitter KNOV     Voorzitter NVM mondhygiënisten  

Marieke Smith       Loes Velthoven - Verlinden 

 

 

 


