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Verniedwdelpraktijk

naast de deur .

ynthia Trimp woont naast haar
apotheekhoudende huisart-
senpraktijk in Den Bommel,
maar binnendoor kan ze er niet
naartoe. Zo zijn wonen en werk goed
gescheiden én hoeft ze nooit in de file te
staan. ‘Mijn voorganger heeft de praktijk
laten bouwen als een woonhuis, met de
gedachte: als het niet lukt een opvolger te
vinden, kan ik de praktijk als woonhuis
verkopen. Trimp werkte een tijdje in een
maatschap en is sinds 2019 soloprak-
tijkhouder, met één dag per week een
huisarts in dienstverband.
Twee jaar geleden breidde ze de praktijk
uit naar de achtertuin. ‘We hadden veel te
weinig ruimte. De complete ruimte werd
gestript, opnieuw ingedeeld en ingericht.
De praktijk verhuisde ondertussen deels
naar het woonhuis van Trimp - ‘voordeel
van het platteland is dat de huizen vrij
ruim zijn’ - en naar porta-cabins in de
voortuin. ‘Onze eetkamer fungeerde als
apotheek, de garage was spreekkamer’
Na drie maanden konden ze de nieuwe
ruimte betrekken, met nu vijf spreekka-
mers en meer ruimte voor de apotheek.
‘Een grote verbetering is dat we sindsdien
een medicijnautomaat aan de buitenkant
hebben. Dat scheelt veel drukte in het
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De sfeer van de praktijk is
warm en niet te klinisch

apotheekgedeelte en is voor patiénten
fijner: ze kunnen ieder moment hun
medicijnen afhalen’

Forse tegenvaller was dat één maand na
de renovatie forse waterschade ontstond
door rioolproblemen. ‘De praktijk over-
stroomde met rioolwater. Alle vloeren

en onderste kasten moesten vernieuwd.
We moesten er weer drie maanden uit.
Weer hebben we een deel van de praktijk
naar ons woonhuis verhuisd. Die tweede
keer viel dat echt zwaarder, ook omdat we
inmiddels meer praktijkruimte hadden.
We hebben nég meer portacabins in de
voortuin gezet.

Een kleine twee jaar na de (definitieve)
verhuizing werkt iedereen naar volle
tevredenheid in de vernieuwde praktijk.
‘Alle zorgverleners hebben een eigen
kamer en ik heb ruimte om een aios op te
leiden. Ik hoop dat we ook in de toekomst
voldoende ruimte hebben; als platte-
landspraktijk moet je best veel functies
kunnen bieden. |

Bij huisartsenpraktijk Den Bommel werken 2
huisartsen, (meestal) 1 aios, 4 doktersassistenten,
4 apotheekassistenten, 1POH, 2 POH’s-GGZ,
1diabetesverpleegkundige, 1 praktijkmanager,
1diétiste, 1 administratief medewerkster en
1interieurverzorgster.



De paarse tulpenvelden verwijzen
naar de tulpen die in de omgeving
veelworden gekweekt

e
van de 18de-eeuwse landmeter
Anthony van Weel

Huisarts Cynthia Trimp

In de medicijnautomaat zitten ook
zelfzorgartikelen als paracetamol en
gshygiéne. ‘Daar wordt regelmatig
fllgemaakt, ook omdat de

/]
klaar, wie zin heeft doet een stukje

Heb je ruimte tekort, een nieuw pand op
het oog of een huurcontract dat afloopt?
Bij iedere stap richting jouw nieuwe
praktijk kan LHV Bouwadvies je helpen.



