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Betreft Reactie op wetsvoorstel Reikwijdte Jeugdwet

Geachte mevrouw Sterk,

Grote zorgen bij artsen over verwijsrecht

Namens de huisartsen in Nederland spreken wij onze grote zorg uit over de
voorgenomen afbouw van het verwijsrecht van artsen in het wetsvoorstel Reikwijdte
Jeugdwet. Dat doen wij in deze brief namens de huisartsenorganisaties het Nederlandse
Huisartsen Genootschap (NHG), Psyhag (kaderhuisartsen ggz), InEen
(brancheorganisatie van regionale huisartsenorganisaties en huisartsenspoedposten) en
de Landelijke Huisartsen Vereniging (LHV). Deze reactie sluit aan bij de reacties die de
LHV stuurde als deel van de Samenwerkende Beroepsverenigingen Jeugd (SBJ) en
samen met de artsenorganisaties NVK, AJN en NVvP (kinderartsen, jeugdartsen en
kinderpsychiaters).

Het wetsvoorstel druist lijnrecht in tegen de professionele autonomie van de arts
en belemmert het toepassen van de professionele standaarden en richtlijnen.
Daarmee raakt het wetsvoorstel aan de kern van het vak als huisarts, namelijk het
tijdig op gang brengen van hulp als dat vanuit goed hulpverlenerschap en volgens
de professionele standaard noodzakelijk is.

Als huisarts zien we helaas geregeld kinderen en jongeren met psychische of
psychiatrische ziektebeelden waarbij, zeker bij ernstige problematiek, op korte termijn
beoordeling en behandeling in specialistische jeugd GGZ en vaak specifiek door een
kinder- en jeugdpsychiater noodzakelijk is. Te denken valt aan psychotische stoornissen
al dan niet uitgelokt door middelengebruik, ernstige eetstoornissen en ernstige
depressieve klachten met suicidaliteit.

Het afbouwen van het directe verwijsrecht en het inbouwen van een extra beoordeling
(c.q. herbeoordeling) door het lokale team leiden tot vertraging, met een groot risico voor
de veiligheid, kwaliteit en tijdigheid van noodzakelijke jeugdzorg en potenti€le
ondermijning van de medische expertise. Dit kan zeer ernstige gevolgen voor de jeugdige
hebben. Daarbij ontbreekt het bewijs dat verwijzingen naar het lokale team leiden tot
minder instroom in de (specialistische) jeugdhulp.
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NHG, Psyhag, InEen en LHV zijn dan ook tegen het voorstel voor het afbouwen van
het verwijsrecht. Wij zijn bij de totstandkoming hiervan niet betrokken en wij
steunen dit uitdrukkelijk niet. We verzoeken u dan ook met klem om het
wetsvoorstel op dit punt aan te passen en onze achterbannen in staat te stellen
hun vak voor kinderen en jongeren op een goede manier te blijven uitoefenen.

Inzet op samenwerking en vertrouwen

We vragen u om in te zetten op het bouwen aan contact en vertrouwen tussen huisartsen
en lokale teams. Wij hebben hier vorm aangegeven via samenwerkingsafspraken met de
VNG en AJN (oktober 2025) en de uitwerking daarvan in de Leidraad Samenwerking
tussen lokale teams, huisartsen en jeugdartsen rondom jeugd. Wat ons betreft is betere
samenwerking de weg om te komen tot passende inzet van jeugdhulp; wanneer
verwijzers en lokale teams elkaar beter weten te vinden, kunnen zij gezamenlijk, ieder
vanuit de eigen rol en deskundigheid, passende hulp organiseren voor een kind en gezin.
Alleen als dat noodzakelijk is. Het wetsvoorstel lijkt echter deze samenwerking te
doorkruisen door alle inschattingen die door huisartsen worden gemaakt, opnieuw te
laten doen door het lokale team. Dit is verre van passende hulp, zorgt voor vertraging en
vergroot de kans op wrijving en conflict tussen professionals, terwijl het belang van een
goede samenwerking en vertrouwen - juist in deze tijden van schaarste en moeilijke
keuzes - onontbeerlijk zijn.

Wij verzoeken u voort te bouwen op de goede voorbeelden in het land en om het
wetsvoorstel in overleg met alle betrokken beroeps- en brancheorganisaties te
heroverwegen en te herzien.

Met vriendelijke groet,
namens de huisartsen, kaderhuisartsen ggz en regionale huisartsenorganisaties.
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