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Een klassieke dokterstas, of toch een |
hippere variant? Wat zegt de tas eigenlijk
over de dokter? En wat zit er in die tas?
Huisarts Theo Bakker en zijn dochter,
verloskundige Florien Bakker, zijn allebei
‘verknocht aan hun conducteurstas. 1
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Wie? Huisarts Theo Bakker (63) en
| . ¢« & w "  verloskundige Florien Bakker (28)
Huisarts sinds 2000
Verloskundige sinds 2026
Hoe en waar? Theo is praktijkhouder
in Sneek, Florien zzp-verloskundige in
Amsterdam

— heo Bakker: ‘Na mijn genees-

— I kundeopleiding heb ik een jaar
bij het Gemeentelijk Vervoers-

Bedrijf in Amsterdam gewerkt. Ik zag
zieke medewerkers, maar fungeerde
~ tegelijk als een soort huisarts voor de
anderen. Prachtig werk. Na een jaar
vroegen ze of ik een wens had voor een

12 de Dokter 4/2026

afscheidscadeau. Zo’n conducteurstas
leek me bij de start van mijn huisartsop-
leiding geweldig handig. Lekker stevig
en er kan best veel in omdat-ie van
onder tot boven even breed is. Ove-
rigens heb ik er steeds minder in, vooral
nog de standaardspullen.

Florien Bakker: Ik heb eerst de kunst-
academie gedaan, daarna de opleiding
voor verloskundige. Dat voelt niet als
een enorme switch. Als verloskundige
heb je ook je creativiteit nodig om voor
jedere vrouw een passende oplossing
te vinden. Toen ik geen geschikte tas
kon vinden, vertelde mijn vader dat

>

~ le—

hij nog precies zo’n tas als die hij zelf
gebruikt, op zolder had staan.’ Theo:
‘Ooit gekregen van een patiént die er
niets mee deed, om op termijn mijn
eigen tas te vervangen. Maar die blijft
al dertig jaar prima en gaat nog wel
mee tot mijn pensioen. Ik had trouwens
nooit gedacht dat Florien ‘m zou willen
gebruiken, zo’n oubollige tas.’

Florien: ‘Ik vind het juist geweldig. Ik
vertel het aan iedereen en heb er ook
bij mijn afstuderen nog iets over ge-
zegd. Mijn spullen voor een huisbezoek
aan zwangere en pas bevallen vrouwen
passen er perfect in. Voor een bevalling

heb ik een grote spoedrugzak met an-
dere spullen. Maar daarnaast gaat deze
tas ook altijd mee, want daarin zitten
mijn standaardspullen. Ik zie trouwens
dat mijn vaders tas in dertig jaar toch
aardig soepeler is geworden dan de
mijne in drie weken.” |

Een blik in jouw tas?
Wil je vertellen over jouw

dokterstas? Meld je aan voor
deze rubriek via dedokter@lhv.nl
met in de titel ‘dokterstas’.
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Theo heeft de voorgeschreven ampullen in

een aparte tas, die bijna altijd in de auto blijft.
‘Volgend jaar verhuist de praktijk en gaan we als
vier huisartsen samen één of twee spoedtassen
gebruiken. Dat scheelt heel wat weggooien.

Florien heeft altijd vijf ampullen mee op huis-
bezoek. Via een assistente van Theo kreeg ze de
perfecte verpakking: een blikje waarin eerder
make-up ampullen zaten.

Vader en dochter hebben beiden iets ouds mee

in de tas. Florien een houten doptone voor het
geval de moderne, elektronische variant het

begeeft. Theo neemt al dertig jaar verband-
materiaal mee in hetzelfde, onverwoestbare
Tupperware-bakje.

Theo: ‘Het vakje waar de conducteur vroeger zijn
stempel in had, is perfect voor de saturatiemeter.
Zo ligt-ie altijd mooi bovenop.’ Florien: ‘Wat een

geweldig idee! Ik ga mijn saturatiemeter meteen
ook in dat vakje doen.’
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